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西部暑期文旅盛宴启幕
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根据气候趋势预测，今年暑期全国大
部地区气温偏高，避暑依然是暑期游的主
要动力。飞猪旅行网数据显示，乌鲁木齐、
昆明、贵阳、哈尔滨、沈阳、大连、兰州、西宁
等是避暑游热门目的地；从去哪儿旅行平
台数据看，西北、东北等平均温度低于 25
摄氏度的地区，酒店预订增幅位居前列。

从全国避暑游热门目的地的涌现，到陕
西、云南、广西、贵州、四川、宁夏、重庆、甘肃
等地纷纷推出各具特色的暑期文旅活动、惠
民政策及精品线路，这个夏天，西部各地文
旅市场以丰富的供给、贴心的服务和满满的
诚意，为游客打造了一场场清凉与精彩并存
的文旅盛宴，既满足了不同群体的出游需
求，也持续激活了暑期消费市场。

陕 西

陕西省文化和旅游厅近日召开暑期重
点文旅活动新闻发布会，会上介绍，陕西将
策划推出暑期文旅活动1216项2792场、夏
季旅游精品线路111条，发放价值2000余
万元的暑期惠民卡券，为游客打造精彩实
惠的陕西夏日之旅。

结合暑期旅游特点，陕西省文化和旅
游厅联动各地策划推出了8个主题文旅系
列活动，主要包括研学旅游主题活动 268
项、亲子度假主题活动87项、景点观光主
题活动122项、乡村旅游主题活动62项、非
遗展演主题活动113项、夏季演出主题活
动185项、文旅购物主题活动90项、群众文
化主题活动289项，并策划推出5条精品畅
游线路，为市民游客提供更多出游选择。

同时，华清宫、法门寺、乾陵、红石峡等
陕西 100 余家景区实行中高考学生免门
票，在校学生门票打折以及观演、住宿、用
餐等优惠举措。

发布会上，西安、延安、汉中三市介绍
了暑期玩法。其中，西安市文化和旅游局
联合相关部门推出“演唱会一票游长安”的
票根大礼包，计划投放财政资金 1950 万
元，将持续至12月31日。延安市文化和旅
游局推出7条红色研学线路，举办15场研
学主题活动。汉中市文化和旅游局推出七
大主题120多项活动，发放商旅融合消费
券770万元，深度激活暑期消费市场。

陕西省文化和旅游厅相关负责人介
绍，近年来，陕西红色旅游景区基础设施不
断完善，景区品质逐步提升，数字景区建设
取得实效，更多年轻人将红色旅游作为了
解历史、传承红色基因的主要方式。红色
旅游逐渐形成以“红色演艺+数字应用+场
景复原与沉浸式体验”为主要内容的新场
景新空间新模式，以适应红色旅游年轻化
的发展趋势，拓展了发展空间。

云 南

2025年暑期，云南省文化和旅游厅将
以“遇见云南·清凉一夏”为主题，在全省范
围内精心策划推出十二大主题、超3100场
丰富多彩的文旅活动，其中重点活动近
320场。云南省文化和旅游厅公共服务处
处长郭振荣介绍，此举旨在丰富文旅产品
供给、提升游客体验，为海内外游客奉上一
场融合民族风情、艺术展演与深度体验的
文化和旅游大餐。

7 月，“点燃火把·舞动云南——2025
云南民族火把节狂欢季”将在楚雄州（“中
国火城·浪漫花都”）、昆明石林（“非遗石
林·激情火把”）、大理巍山（“火耀南召·情
燃巍山”）和丽江宁蒗（“‘宁’静山城·‘蒗’
漫彝乡”）等地上演，打造特色节日文化品
牌，生动诠释“有一种叫云南的生活”。

“遇见云南”民族特色广场舞展演展示
活动将在全省40个示范点（如昆明官渡古
镇、丽江大研古城等）持续开展。8月将在
楚雄南华举办十省市“同跳左脚舞”展演，9
月将在迪庆香格里拉举办“舞动香格里拉”
全省及康巴地区展演。

全国“四季村晚”示范展示活动于6月
中旬至7月上旬在玉溪元江、德宏芒市、丽
江永胜县举行；8月上旬，将在楚雄南华县
举办全国“四季村歌”示范展示活动，邀请
多省市队伍参与。

8月下旬，“极边好声音——红河国门
歌会”将在红河州河口县举办，邀请多个边
境省区优秀队伍参与，展示边境文化，促进
对外交流。

7 月，“清廉文旅”建设成果展演展示
活动将以文艺轻骑兵形式，在楚雄、丽江、
迪庆、曲靖、玉溪5个州市开展巡回演出。

“云南省第二届民族团结进步大舞台系

列活动”包括大学生民族团结音乐会（6月15
日，云南民族大学）、农民画展（6月文山、8月
普洱）、“农民工”专场演出（6月下旬，昆明官
渡）、“八一”慰问演出（7月下旬）、宁洱“民族
团结大联欢”（9月下旬）及云南大剧院“庆国
庆”文艺汇演暨成果展演（9月下旬）。

8月至9月，第十八届云南省新剧（节）
目展演将在昆明多个专业剧场呈现20余
台新创剧目、30余个优秀新创节目。各州
市院团将结合火把节、花脸节等民族节庆
推出特色主题演出。

云南省滇剧院《借亲配》（昆明马家大
院）、昭通市《壹根扁担》（昭通古城）打造沉
浸式文化体验。云南美术馆“现实之上——
昆明美术双年展”及曲靖、普洱等地系列美
术展览持续为游客增添艺术趣味。

在云南民族村、昆明老街、机场等地开
展创新快闪演出；在蓝花楹主题公园、昆明
植物园等地举办户外音乐会，融合自然与
艺术。

6月13日至6月16日，“文化和自然遗
产日”暨“七彩云南·非遗焕新购物月”系列
活动在西双版纳景洪告庄西双景举行，包
括成果展、公开课、采购大会等内容。暑
期，云南全省线上线下将举办超200场非
遗展示展演展销及研学体验活动。

重点打造“三江并流”非遗探索之旅等
10 条非遗特色线路、“滇西·丝路云赏之
旅”等10条非遗主题线路、4条博物馆游径
及1条“滇西抗战文物主题游径”。

开展“有一种叫云南的生活——旅居
云南”主题志愿服务活动，发布倡议书，启
动“旅居云南电子地图”，联动各州市深化
服务。

郭振荣说，云南将围绕“遇见云南·清
凉一夏”主题，结合各地民族节庆和特色民
俗，通过丰富多彩的活动促进文旅深度融
合，持续激发暑期文旅消费市场活力。邀
请广大游客体验云南“始于山水 归于烟
火”的美好生活，共赴一场清凉与热情交织
的文旅之约。

广 西

为迎接2025年暑假旅游旺季，深入贯
彻广西旅游年“以游客为中心”的服务理
念，广西壮族自治区文化和旅游厅近日发
布《关于强化暑期旅游市场服务 提升游客
体验的通知》，围绕品质口碑、服务细节、配
套保障、应急安全、智慧赋能五方面推出系
列服务提升措施，着力营造“安心、舒心、省
心”的暑期旅游环境。

通知要求，优化服务细节，打造品质口
碑。旅行社需深入研判暑期国内游、亲子
游、研学游等市场需求，特别关注行程安排
的合理性、服务响应的时效性以及安全保
障的全面性。在产品设计上，应精准匹配
不同游客群体核心需求，合理优化行程安
排，避免出现行程紧凑、排队过多等情况，
做好安全预判与应对，强化涉山涉水行程
安全预警和高风险项目应急预案。在导游
服务上，要强化儿童、老人照护及应急处理
能力，每日收集游客反馈并即时响应，讲解
需生动有趣，严禁“推销式服务”，佩戴导游
证及旅行社标识，主动亮明身份。

通知强调，要完善全方位保障，让游客
放心出游。交通应与正规运输公司签订合
作协议，车辆每日消毒并配备空调和应急物
品；住宿需提前核验卫生安全，亲子房配备
儿童用品，银发团房间加装防滑垫；餐饮要
选择卫生等级A级的餐厅，提前审核菜单并
标注过敏原，根据老年、儿童群体需求提供
差异化营养套餐；景区应合理管控客流，确
保舒适度和安全性，完善导览设施与信息服
务，加强商业监管，避免过度商业化。

通知提出，要建立高效响应与智慧监
管机制，提升游客安全感。旅行社完善旅
游突发事件应急预案，属地文旅部门加强
舆情监测与引导，做到风险早发现、早干
预。畅通投诉渠道，提升 12345 热线专业
处置效率，暑期后结合热线数据落实对旅
行社、导游的考核问责机制。智慧赋能管
理，利用广西假日旅游指挥调度平台开展
日常调度，分发问题整改任务，强化属地监
管职责。

贵 州

随着旅游旺季序幕拉开，贵州正以“黄
小西吃晚饭”景区业态更新、亲水漂流扩
容、研学产品精研等举措，丰富文旅供给，
迎接八方来客。

到“黄小西吃晚饭”赏世界级山水画

卷，一直是游客到访贵州的热门选择。夏
日丰水期，黔南州荔波小七孔景区宛如一
幅流动的碧绿山水长卷，吸引众多游人沉
醉其间。荔波县金鑫旅游服务有限公司副
总经理徐全利告诉笔者，小七孔景区除延
续2024年推出的踏瀑戏水、鸳鸯湖游船等
项目外，今年旅游旺季，还将依托景区独特
地貌拓展体验深度。“针对丛林探险爱好
者，小七孔世遗探险部落”将于8月1日推
出丛林速降与丛林蹦极项目。同时，大七
孔古桥区域于6月20日推出皮划艇、桨板、
独木舟、未来方程式赛艇、电动板、人气背
包船、水上飞人、摩托艇等项目。

随着夏日的到来，亲水项目成为游客热
门打卡地，省内各漂流点人气渐旺。贵阳旅
文旅游产业发展股份有限公司董事长陈玖
和介绍，为进一步丰富游客体验，桃源河魔
幻漂流今年升级打造了爽爽休闲漂等，下一
步还将推出魔幻漂流竞速赛等活动。

更富童趣的是，由来自港澳的“B.
Duck小黄鸭”品牌与黄果树风景名胜区联
合打造的中国首个主题漂流乐园——黄果
树×B.Duck小黄鸭多彩漂流乐园，于6月
15日正式开漂，7月1日园区整体开园，为
传统漂流注入灵动欢乐的新意。

伴随暑期临近，研学旅行市场迎来一
波热潮。贵州长征文化数字艺术馆（红飘
带）市场部研学业务负责人杨茜麟透露，今
年暑期计划依托《红飘带·伟大远征》与《红
飘带·多彩飞越》两大主题场馆，增设夏令
营活动。同时推出红色国防军事拓展、贵
州非遗技艺体验等多元主题活动，整合推
出多条跨省红色文化精品旅游路线。

民族文化研学也在西江千户苗寨景区
等地蓬勃开展。石恒昌介绍，西江千户苗
寨景区与周边丹寨、麻江、下司等景区及雷
山县郎德景区、《仰欧桑》剧目达成深度合
作，以苗族文化为主题，推出包含苗族历
史、民俗、艺术等内容的研学线路。

四 川

7月2日，2025四川暑期文化和旅游消
费季在成都启动，天府之国盛情邀请海内
外游客这个暑期赴川畅游，感受“锦绣天
府 安逸四川”的独特魅力。为了宠客，四
川特别推出暑期消费季大礼包，将累计发
放暑期文旅消费券6565万元。

据了解，暑期消费季大礼包内容丰富，
其中，国家文化和旅游消费示范城市成都
以及绵阳、乐山、泸州、南充、宜宾将举办
150余场文旅促消费重点活动，推出50余
项优惠政策。美团、高德等平台发布涵盖
门票、酒店、出行、休闲等方面的优惠措施，
共同打造暑期美好旅行目的地。

这个暑期，四川省文化和旅游厅还联
合四川省气象局，特别推出5条精选避暑
线路，涵盖蜀西雪山天路之旅、川西云端牧
歌之旅、蜀道翠夏清凉环线、攀西彝风游
线、蓉郊森氧栖心之旅，为游客提供丰富多
元的“清凉”选择，在安逸旅程中感受锦绣
天府、百里百画。

活动现场，中国戏剧梅花奖得主张燕、
英雄联盟官方主持人骆歆、主持人刘仪伟、
一级导演欧阳奋强担任推介人，以情景演
绎形式带领广大游客跟着演出、赛事、美
食、影视游四川，开启一场暑期尽览“锦绣
天府·安逸四川”的多彩之旅。

今年下半年，第十二届世界运动会将
吸引世界目光，四川定制版NBA世界名人
赛将闪耀蓉城，亚足联冠军精英联赛定于
宜宾开球，环中国自驾游集结赛从绵阳发
车，斯诺克巨星邀请赛在乐山开杆，英雄联
盟全球总决赛冠亚军决赛也落地四川……
一大批重点赛事不仅将点燃运动激情，还
有丰富的“赛事+”活动持续引领“跟着赛
事游四川”新风潮。

同时，“一城一戏、千幕千场”跟着演出
游四川、“天府之国、滋味传奇”跟着美食游
四川、“光影镜像、带你入戏”跟着影视游四
川等多个主题将进一步深化“文旅+百业”

“百业+文旅”，打造更多文旅消费创新场
景、品质场景、人气场景，多方发力丰富暑
期供给。

宁 夏

6月5日上午，一场充满青春活力的街
舞快闪在成都师范学院内激情上演，瞬间
引发了现场数百名师生的热烈回应。这标
志着宁夏回族自治区文化和旅游厅精心打
造的“百校联动·青春集结·星星故乡”校园
推广活动（成都站）拉开序幕。两天时间

里，该项活动走进四川工商学院、成都中医
药大学、成都锦城学院等高校，新颖的推广
方式、美丽的“塞上江南”，让莘莘学子充满
了憧憬与向往，“宁夏文旅青春体验官”招
募活动更令学生们心动不已。

除了街舞快闪，活动现场还设置了趣
味十足的互动环节，如集齐5枚印章即可
抽奖获得小礼品等。

今年的活动中，宁夏文旅面向全国大
学生推出“百名青春体验官”招募计划，已
在百家校园媒体进行宣传，获得大量学生
群体关注，至今已有来自150多所高校上
千名学生报名。

据了解，通过遴选的青春体验官将
在暑期前往宁夏开展 6 天 5 夜的免费畅
游活动。

成都师范学院化学与生命科学学院
2022 级学生詹雨说：“校园里这场别开生
面的趣味推广活动让我更加向往宁夏的星
空和沙漠，希望报名成功，暑期能去深度体
验一番。”

活动中，沙坡头、镇北堡西部影视城、贺
兰山国家森林公园、沙湖、青铜峡黄河大峡
谷、西夏陵、红军西征纪念馆等宁夏知名景
区还向同学们赠送了优惠门票和旅行攻略。

宁夏新文化国际旅行社在活动中带来
了极具宁夏特色的沙漠旅游产品。“在宁夏
的沙漠里，游客不仅可以欣赏辽阔的大漠，
还可以看到星河。我们希望吸引更多青年
学子前来体验这一心灵自由之旅。”该旅行
社代表余凯说，“此外，成都的山清水秀与
宁夏的大漠星空具有显著的差异性，也是
我们看好成都市场的重要原因之一。”

宁夏回族自治区文化和旅游厅宣传
推广处相关负责人介绍，今年的“百校联
动·青春集结·星星故乡”通过“线上+线
下”融合、“内容+社交”联动、“短视频＋
直播”并举的创新模式，覆盖百余所高校
年轻群体；借助小红书、抖音、微博、微信
等平台的宣传推广，话题传播量已达到
2500万次以上。

重 庆

6月20日，由重庆市文化和旅游发展
委员会、巴南区政府联合主办的2025第十
届重庆文化旅游惠民消费季在巴南启动。

消费季的启动，也标志着2025年重庆
暑期（夏季）文旅促消费活动全面展开，重
庆市各区县推出了一系列特色文旅活动、
新型消费场景和惠民措施。据初步统计，
重庆市将举办非遗、展演等各类文旅活动
4000 余场次。重庆市文化和旅游发展委
员会围绕暑期旅游市场发布 2025 年重庆
夏季避暑纳凉热点图，收录武隆仙女山露
营、江津四面山避暑、欢乐谷玛雅水世界耍
水等近100个优质项目。全市80家A级旅
游景区、国家级旅游度假区推出清凉消夏
季、康养避暑季、仲夏音乐季、星空露营季
等旅游休闲度假活动，涵盖文旅康养、旅游
休闲、体育赛事、文旅节会等超100项，并
推出度假项目优惠、特价套餐优惠、毕业季
优惠、免费观演等系列惠民举措。

本届消费季遵循“统一部署、分片实
施、惠民有感、促进消费”原则，集结了重庆
市“百镇千企万户”（即一百个城镇、一千家
企业、一万个个体工商户）共同参与。活动
精心策划了三大文艺展演、六大惠民板块，
并联动多家企业（平台）推出重磅惠民消费
福利。文旅惠民消费季持续整个暑期，通
过创新的活动形式、丰富的文化展演和实
实在在的惠民举措，吸引广大市民游客深
度体验重庆文旅魅力。

作为消费季启动仪式主会场，巴南区
龙洲湾商街设置了涵盖“智游山城”科技
街区、“巴渝匠心”非遗街区、“渝味 360
碗”美食街区、“惠享重庆”优游街区、“潮
玩无界”娱乐街区、“文韵山城”艺术街区
六大板块200个展位，打造本次消费季的

“惠民主战场”。
此外，重庆市文化和旅游发展委员会

还联动金融机构、电商平台、重点企业，推
出一系列惠民消费补贴。其中，中国石化
重庆石油发放5000万元出游礼包，滴滴平
台发放1000万元旅游出行补贴，美团外卖
发放吃住游购娱大礼包6000份。

7月7日，重庆财经学院的大学生志愿
者在巴南区莲花街道石洋街社区了解老年
慢性病患者的需求，优化“家医连心”
APP。连日来，重庆财经学院10支志愿者
团队的300余名志愿者在重庆市巴南区多
个镇街开展暑期社会实践活动，为当地居
民提供健康医疗、直播带货、教育帮扶、文

化传承等方面的志愿服务。
重庆财经学院软件学院“软小青”志愿

服务团队前往巴南区云篆山水公租房 A
区的微型少年宫，开展为期7天的“智趣未
来”公益课堂。

据介绍，本次公益课堂深度融合学院
专业优势与教育关怀，将少儿编程作为数
字时代启蒙的核心课程，联合“体能训练”

“书法培训”“安全科普”“趣味手工”“作业
辅导”等课程板块，为打造品质文化生活圈
注入新动力。

活动现场，在志愿者和体育老师的带
领下，孩子们有序分组，进行了各种体能训
练。随后，志愿者们分为书法组和趣味手
工组，书法组帮助孩子们在墨香中感受传
统文化魅力，趣味手工组开启创意之旅，让
手工作品和编程逻辑玩起“跨界联动”。

当天下午，志愿者们还运用Mind+编
程软件，从孩子们感兴趣的形象入手，以

“制作熊猫动画”为实践任务，通过生动的
动画演示与实例讲解，深入浅出地阐释顺
序执行、循环、条件判断等基础编程逻辑。

在志愿者的引导下，孩子们一步步拖
动模块、输入指令，尝试让屏幕上的熊猫动
起来——有的让熊猫完成行走、翻滚的动
作，有的给熊猫添加了爱吃的竹子背景，还
有的用循环指令让熊猫重复做出可爱的挥
手动作。

据悉，此次活动是重庆财经学院软件
学院第五年开展暑期公益课堂，目前，该活
动已覆盖莲花街道多个社区，服务社区青
少年500余人次。未来，重庆财经学院软
件学院“软小青”志愿服务团队将继续秉持
热情与专业精神，以寓教于乐的方式带领
孩子们探索知识世界及更具挑战的任务。

甘 肃

7 月 1 日至 2 日，甘肃省“三项计划”
“石榴花开·同心筑梦”研学团来到兰州，开
启了一场穿越时空的文化探索之旅。

来自酒泉市肃北蒙古族自治县、阿克
塞哈萨克族自治县的50余名各族学子，在
甘肃省博物馆触摸五千年文明脉搏，于城
市规划馆展望现代化蓝图，在科技馆点燃
星辰大海的梦想，亲身感悟中华民族多元
一体的深厚底蕴。

当清晨的阳光洒在甘肃省博物馆“丝
绸之路文明展”的玻璃展柜上，来自敦煌的
马茹久久驻足于马家窑文化彩陶漩涡纹盆
前。“您看这些水波纹，和我奶奶绣在枕头
上的花样一模一样！”她轻触展柜对讲解员
说，“原来五千年前我们一脉相承。”

在铜奔马展区，讲解员的介绍引发阵
阵惊叹：“这尊国宝融合了中原青铜铸造技
艺与西域天马神韵，马鞍上残留的纺织品
证明当时各族工匠已实现技术共享——这
正是多元一体中华文明的生动注脚。”

“看！黄河穿城而过，南北两山就像展
开的翅膀！”在兰州市城市规划展览馆，腾
格丽通过VR设备“翱翔”在百里黄河风情
线上空。

巨型沙盘前灯光流转，当西固石化基
地的模型亮起时，带队教师崔媛丽现场开
启微课堂：“这座新中国‘一五’时期建设的
石化城，建设者来自汉族、回族、满族等12
个民族。”来自肃北牧区的才仁卓玛在采访
本上郑重写道：“边疆建设也需要这样的智
慧，我要把生态城市理念带回家乡。”

甘肃省科技馆航天展厅里，吾那提和
伙伴们围在“太空育种”展台前展开激烈讨
论。“我们牧区的苜蓿草总受干旱困扰，要
是能送上太空改良多好！”孩子们提出的专
业问题让场馆讲解员感到惊喜，他现场介
绍了宇宙射线如何诱发种子基因突变。

在模拟太空舱前，少年阿嘎尔戴上
VR眼镜体验太空漫步后兴奋地说：“刚才
触摸月球时，我觉得各民族梦想早已随着
嫦娥飞向深空。”西北民族大学带队老师吴
浩田指着研学手册上的石榴籽标识深有感
触：“当孩子们在省博发现不同民族彩陶纹
饰同源，在规划馆看到多民族共建的现代
化新城，在科技馆协作完成航天模型组装
——中华民族共同体意识已化作具体可感
的认知。这次研学不仅开阔了孩子们的视
野，更搭建起了心灵相通的桥梁。”

暮色中的黄河岸边，研学团成员望着
兰山的璀璨灯火，在卡片上写下自己的梦
想。未来几天，这些少年还将走进西北民
族大学课堂，继续他们的追梦旅程。随着
黄河水奔流不息，这颗由甘肃省“三项计
划”培育的“团结之种”，正在新时代的沃土
中萌发新芽。


